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CURRICOLO VERTICALE 

 
Con riferimento alle Indicazioni Nazionali 2012, alle Raccomandazioni del 

Parlamento Europeo e del Consiglio dell’Unione Europea del 18/12/2006, 

del 23/04/2008 e del 22 maggio 2018 relative alle competenze chiave per 

l’apprendimento permanente (2018/C 189/01) e alla Nota Ministeriale n. 

17832 del 16/10/2018. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

• Premessa 

 
Il curricolo di istituto è espressione della libertà di insegnamento e dell’autonomia scolastica e, al 
tempo stesso, esplicita le scelte della comunità scolastica e l’identità dell’istituto. Il DPR n.275 
dell’8 marzo 1999 (Regolamento recante norme in materia di autonomia delle istituzioni 
scolastiche), le Indicazioni Nazionali 2012, la nuova Raccomandazione del Consiglio dell’Unione 
Europea del 22 maggio 2018 relativa alle competenze chiave per l’apprendimento permanente 
(2018/C  189/01) e la Nota Ministeriale n. 17832 del 16/10/2018, legittimano la progettazione 
curricolare e ne costituiscono il quadro di riferimento per la contestualizzazione e l’elaborazione di 
esperienze di apprendimento efficaci, di scelte didattiche significative, strategie adeguate volte 
all’integrazione tra le discipline. Il curricolo di istituto è il cuore didattico del PTOF e rappresenta la 
sintesi della progettualità formativa e didattica della scuola. Si è cercato di redigere un curricolo atto 
a promuovere l’acquisizione di un sapere essenziale, e non enciclopedico, un sapere dinamico e 
rinnovabile in grado di soddisfare le esigenze dello studente-cittadino attivo e partecipativo di una 
società non più circoscritta da frontiere nazionali, ma una società senza frontiere, democratica, 
multilingue, multiculturale che oltrepassa finanche i confini europei.  
 
Il curricolo verticale è la proposta unitaria che la scuola fa all’alunno che sviluppa le proprie 
capacità e le proprie inclinazioni attraverso un processo formativo graduale, progressivo e continuo. 
L’istituto comprensivo, infatti, consente e facilita il raccordo tra i vari ordini di scuola che, in 
quanto comunità, elabora un itinerario scolastico comune al termine del quale lo studente deve 
mostrare di possedere competenze e di potere esercitare una cittadinanza attiva. L’acquisizione 
delle competenze delineate ne seguente Profilo costituisce l’obiettivo generale del sistema 
educativo e formativo italiano. 

 
 

• Profilo delle competenze al termine del primo ciclo di istruzione 

 

Lo studente al termine del primo ciclo, attraverso gli apprendimenti sviluppati a scuola, lo studio 
personale, le esperienze educative vissute in famiglia e nella comunità, è in grado di iniziare ad 
affrontare in autonomia e con responsabilità, le situazioni di vita tipiche della propria età, riflettendo 
ed esprimendo la propria personalità in tutte le sue dimensioni. 
Ha consapevolezza delle proprie potenzialità e dei propri limiti, utilizza gli strumenti di conoscenza 
per comprendere se stesso e gli altri, per riconoscere ed apprezzare le diverse identità, le tradizioni 
culturali e religiose, in un’ottica di dialogo e di rispetto reciproco. Interpreta i sistemi simbolici e 
culturali della società, orienta le proprie scelte in modo consapevole, rispetta le regole condivise, 
collabora con gli altri per la costruzione del bene comune esprimendo le proprie personali opinioni 
e sensibilità. Si impegna per portare a compimento il lavoro iniziato da solo o insieme ad altri. 
Dimostra una padronanza della lingua italiana tale da consentirgli di comprendere enunciati e testi 
di una certa complessità, di esprimere le proprie idee, di adottare un registro linguistico appropriato 
alle diverse situazioni.  
Nell’incontro con persone di diverse nazionalità è in grado di esprimersi a livello elementare in 
lingua inglese e di affrontare una comunicazione essenziale, in semplici situazioni di vita 
quotidiana, in una seconda lingua europea. 
Utilizza la lingua inglese nell’uso delle tecnologie dell’informazione e della comunicazione. 
Le sue conoscenze matematiche e scientifico-tecnologiche gli consentono di analizzare dati e fatti 
della realtà e di verificare l’attendibilità delle analisi quantitative e statistiche proposte da altri. Il 
possesso di un pensiero razionale gli consente di affrontare problemi e situazioni sulla base di 
elementi certi e di avere consapevolezza dei limiti delle affermazioni che riguardano questioni 
complesse che non si prestano a spiegazioni univoche. 



 

Si orienta nello spazio e nel tempo dando espressione a curiosità e ricerca di senso; osserva ed 
interpreta ambienti, fatti, fenomeni e produzioni artistiche. 
Ha buone competenze digitali, usa con consapevolezza le tecnologie della comunicazione per 
ricercare e analizzare dati ed informazioni, per distinguere informazioni attendibili da quelle che 
necessitano di approfondimento, di controllo e di verifica e per interagire con soggetti diversi nel 
mondo. 
Possiede un patrimonio di conoscenze e nozioni di base ed è allo stesso tempo capace di ricercare e 
di procurarsi velocemente nuove informazioni ed impegnarsi in nuovi apprendimenti anche in modo 
autonomo.  
Ha cura e rispetto di sé, come presupposto di un sano e corretto stile di vita. Assimila il senso e la 
necessità del rispetto della convivenza civile. Ha attenzione per le funzioni pubbliche alle quali 
partecipa nelle diverse forme in cui questo può avvenire: momenti educativi informali e non 
formali, esposizione pubblica del proprio lavoro, occasioni rituali nelle comunità che frequenta, 
azioni di solidarietà, manifestazioni sportive non agonistiche, volontariato, ecc. 
Dimostra originalità e spirito di iniziativa. Si assume le proprie responsabilità e chiede aiuto quando 
si trova in difficoltà e sa fornire aiuto a chi lo chiede.  
In relazione alle proprie potenzialità e al proprio talento si impegna in campi espressivi, motori ed 
artistici che gli sono congeniali. È disposto ad analizzare se stesso e a misurarsi con le novità e gli 
imprevisti. 
Il sistema scolastico italiano assume, come si evince dal Profilo dello studente, come orizzonte di 
riferimento verso cui tendere il quadro delle competenze-chiave per l’apprendimento permanente 
definite ufficialmente nella “Raccomandazione” del Parlamento europeo e del Consiglio 
dell’Unione europea del 18 dicembre 2006 e poi modificate dalla nuova Raccomandazione del 
Consiglio dell’Unione Europea del 22 maggio 2018 relativa alle competenze chiave per 
l’apprendimento permanente (2018/C  189/01) e dalla Nota Ministeriale n. 17832 del 16/10/2018. 
 
 

 Le competenze chiave  

 
Le competenze sono definite come una combinazione di conoscenze, abilità e atteggiamenti. 
La conoscenza si compone di fatti e cifre, concetti, idee e teorie che sono già stabiliti e che 
forniscono le basi per comprendere un certo settore o argomento.  
Per abilità si intende sapere ed essere capaci di eseguire processi ed applicare le conoscenze 
esistenti al fine di ottenere risultati. 
Gli atteggiamenti descrivono la disposizione e la mentalità per agire o reagire a idee, persone o 
situazioni. 
Le competenze chiave sono quelle di cui tutti hanno bisogno per la realizzazione e lo sviluppo 
personali, l’occupabilità, l’inclusione sociale, uno stile di vita sostenibile, una vita fruttuosa in 
società pacifiche, una gestione della vita attenta alla salute e la cittadinanza attiva. Esse si 
sviluppano in una prospettiva di apprendimento permanente, dalla prima infanzia a tutta la vita 
adulta, mediante l’apprendimento formale, non formale e informale in tutti i contesti, compresi la 
famiglia, la scuola, il luogo di lavoro, il vicinato e altre comunità. 

 
 
1. Competenza alfabetica funzionale 

 
La competenza alfabetica funzionale indica la capacità di individuare, comprendere, esprimere, 
creare e interpretare concetti, sentimenti, fatti e opinioni, in forma sia orale che scritta, 
utilizzando materiali visivi, sonori e digitali attingendo a varie discipline e contesti. Essa 
implica l’abilità di comunicare e relazionarsi efficacemente con gli altri in modo opportuno e 
creativo. 



 

 
2. Competenza multilinguistica 

 
La competenza multilinguistica definisce la capacità di utilizzare diverse lingue in modo 
appropriato ed efficace allo scopo di comunicare. Si basa sulla capacità di comprendere, 
esprimere e interpretare concetti, pensieri, sentimenti, fatti e opinioni in forma sia orale sia 
scritta in una gamma appropriata di contesti sociali e culturali a seconda dei desideri o delle 
esigenze individuali. Le competenze linguistiche comprendono una dimensione storica ed 
interculturale. 
 
 
 
3. Competenza matematica e competenza in scienze, tecnologie e ingegneria.  

 
La competenza matematica è la capacità di sviluppare e applicare il pensiero e la comprensione 
matematici per risolvere una serie di problemi in situazioni quotidiane. Partendo da una solida 
padronanza delle competenze aritmetico-matematiche, l’accento è posto sugli aspetti del 
processo e dell’attività oltre che sulla conoscenza. La competenza matematica comporta, a 
differenti livelli, la capacità di usare modelli matematici di pensiero (pensiero logico e spaziale) 
e di presentazione (formule, modelli, schemi, grafici, rappresentazioni) e la disponibilità a farlo. 
La competenza in scienze si riferisce alla capacità e alla disponibilità a usare l’insieme delle 
conoscenze e delle metodologie, comprese l’osservazione e la sperimentazione, per spiegare il 
mondo che ci circonda sapendo identificare le problematiche e traendo le conclusioni che siano 
basate su fatti comprovati. Le competenze in tecnologie e ingegneria sono applicazioni di tali 
conoscenze e metodologie per dare risposta ai desideri o bisogni avvertiti dagli esseri umani. La 
competenza in scienze, tecnologie e ingegneria implica la comprensione dei cambiamenti 
determinati dall’attività umana e della responsabilità di ciascun cittadino. 
 
4. La competenza digitale 

 
La competenza digitale consiste nel saper utilizzare con dimestichezza e spirito critico le 
tecnologie della società dell’informazione per il lavoro, il tempo libero e la comunicazione. Essa 
comprende l’alfabetizzazione informatica e digitale, la comunicazione e la collaborazione, 
l’alfabetizzazione mediatica, la creazione di contenuti digitali, la sicurezza (compreso l’essere al 
proprio agio nel mondo digitale e possedere competenze relative alla cyber sicurezza) le 
questioni legate alla proprietà intellettuale, la risoluzione di problemi e il pensiero critico. 
 
5. Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare 

 
La competenza suddetta consiste nella capacità di riflettere su se stessi, di gestire efficacemente 
il tempo e le informazioni, di lavorare con gli altri in maniera costruttiva, di mantenersi 
resilienti e di gestire il proprio apprendimento e il proprio futuro. Comprende la capacità di far 
fronte all’incertezza e alla complessità, di imparare ad imparare, di favorire il proprio benessere 
fisico ed emotivo, nonché di essere in grado di condurre una vita attenta alla salute e orientata al 
futuro, di empatizzare e di gestire il conflitto in un contesto favorevole e inclusivo. 
 
6. Competenza in materia di cittadinanza 

 
La competenza in materia di cittadinanza si riferisce alla capacità di agire da cittadini 
responsabili e di partecipare pienamente alla vita civica e sociale, in base alla comprensione 



 

delle strutture e dei concetti sociali, economici, giuridici e politici oltre che dell’evoluzione a 
livello globale e della sostenibilità. 
 
 
7. Competenza imprenditoriale 

 
La competenza imprenditoriale si riferisce alla capacità di agire sulla base di idee e opportunità 
e di trasformarle in valori per gli altri. Si fonda sulla creatività, sul pensiero critico e sulla 
risoluzione di problemi, sull’iniziativa e sulla perseveranza, nonché sulla capacità di lavorare in 
modalità collaborativa al fine di programmare e gestire progetti che hanno un valore culturale e 
sociale. 

 
8. Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali 

 

La competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali implica la comprensione e            
il rispetto di come le idee e i significati vengono espressi creativamente e comunicati in diverse       
culture tramite una serie di arti e altre forme culturali. Presuppone l’impegno di capire sviluppare ed 
esprimere le proprie idee e il senso della propria persona nella vita reale.  
 
 
La centralità delle competenze fa sì che le discipline diventino funzionali, strumenti per la loro 
acquisizione e la seguente tabella riporta l’associazione effettuata per praticità nella stesura del 
curriculo.  

 
COMPETENZE 

CHIAVE  EUROPEE 
DISCIPLINA DI 
RIFERIMENTO 

CAMPO DI 
ESPERIENZA Di 
RIFERIMENTO 

DISCIPLINA E/O 
CAMPO 

CONCORRENTI 

 

1) Competenza 
alfabetica funzionale 

Lingua italiana I discorsi e le parole  Tutti 

2) Competenza 
multilinguistica 

Inglese -2° lingua 
comunitaria 

I discorsi e le parole   Tutti 

3) Competenza 
matematica e 
competenza in scienze, 
tecnologie e ingegneria 

Matematica – Geografia 
– Scienze - Tecnologia 

La conoscenza del 
mondo: 
a)Numero e spazio 
b)Oggetti fenomeni 

viventi 

Tutti 

4) Competenza digitale Tutte Immagini, suoni, colori  Tutti 
5) Competenza 
personale, sociale e 
capacità di imparare a 
imparare 

Tutte Tutti Tutti 

6) Competenza in 
materia di cittadinanza 

Storia – Cittadinanza e 
Costituzione  

Il sé e l’altro  Tutti 

7) Competenza 
imprenditoriale 

Tutte Tutti Tutti 

8) Competenza in 
materia di 
consapevolezza ed 
espressioni culturali 

Storia- Arte immagine – 
Musica  e strumento 
musicale – Scienze 
motorie - Religione 

Il corpo e il movimento 
– Immagini, suoni, 
colori 

Tutti 

 

 
Le competenze chiave sono considerate tutte di pari importanza; ognuna di esse contribuisce a una 
vita fruttuosa nella società. Le competenze possono essere applicate in molti contesti differenti e in 



 

combinazioni diverse. Esse si sovrappongono e sono interconnesse; gli aspetti essenziali per un 
determinato ambito favoriscono le competenze in un altro. Elementi quali il pensiero critico, la 
risoluzione di problemi, il lavoro di squadra, le abilità comunicative e negoziali, le abilità analitiche, 
la creatività e le abilità interculturali sottendono a tutte le competenze chiave. 
 
 
 ITALIANO 

Lo sviluppo di competenze linguistiche è una condizione indispensabile per la crescita della persona 
e per l’esercizio pieno della cittadinanza, per l’accesso critico a tutti gli ambiti culturali e per il 
raggiungimento del successo scolastico in ogni settore di studio. Per realizzare queste finalità estese 
e trasversali è necessario che l’apprendimento della lingua sia oggetto di specifiche attenzioni da 
parte di tutti i docenti, che in questa prospettiva coordineranno le loro attività. Nel nostro paese 
l’apprendimento della lingua avviene oggi in uno spazio antropologico caratterizzato da una varietà 
di elementi: la persistenza della dialettofonia; la varietà delle lingue minoritarie; la compresenza di 
più lingue di tutto il mondo; la presenza infine dell’italiano parlato e scritto con livelli assai diversi 
di padronanza e con marcate varianti regionali. Tutto questo comporta che nell’esperienza di molti 
bambini e ragazzi l’italiano rappresenti una seconda lingua. La cura costante rivolta alla progressiva 
padronanza dell’italiano implica, dunque, che l’apprendimento della lingua italiana avvenga a 
partire dalle competenze linguistiche e comunicative che gli allievi hanno già maturato nell’idioma 
nativo e guardi al loro sviluppo in funzione non solo del miglior rendimento scolastico, ma come 
componente essenziale delle abilità per la vita. Data la complessità dello sviluppo linguistico si 
deve tener presente che i traguardi per la scuola secondaria costituiscono un’evoluzione di quelli 
della primaria e che gli obiettivi di ciascun livello sono uno sviluppo di quelli di livello precedente. 
Nel primo ciclo di istruzione devono essere acquisiti gli strumenti necessari ad una 
“alfabetizzazione funzionale”: gli allievi devono ampliare il patrimonio orale e devono imparare a 
leggere e a scrivere correttamente e con crescente arricchimento di lessico. Questo significa, da una 
parte, padroneggiare le tecniche di lettura e scrittura, dall’altra imparare a comprendere e a produrre 
significati attraverso la lingua scritta. La complessità dell’educazione linguistica rende necessario 
che i docenti delle diverse discipline operino insieme e con l’insegnante di italiano per dare a tutti 
gli allievi l’opportunità di inserirsi adeguatamente nell’ambiente scolastico e nei percorsi di 
apprendimento, avendo come primo obiettivo il possesso della lingua di scolarizzazione.   
 
Oralità  

La comunicazione orale nella forma dell’ascolto e del parlato è il modo naturale con cui il bambino 
entra in rapporto con gli altri e “dà i nomi alle cose” esplorandone la complessità. Tale capacità di 
interagire, di nominare in modo sempre più esteso, di elaborare il pensiero attraverso l’oralità e di 
comprendere discorsi e testi di vario tipo viene sviluppata e gradualmente sistematizzata a scuola, 
dove si promuove la capacità di ampliare il lessico, ascoltare e produrre discorsi per scopi diversi e 
man mano più articolati e meglio pianificati. La pratica delle abilità linguistiche orali nelle 
comunità scolastica passa attraverso l’esperienza dei diversi usi della lingua e la predisposizione di 
ambienti sociali di apprendimento idonei al dialogo. 
 
Lettura 

La pratica della lettura, centrale in tutto il primo ciclo di istruzione, è proposta come momento di 
socializzazione e di discussione dell’apprendimento di contenuti in grado di sviluppare la capacità 
di concentrazione e di riflessione critica, quindi come attività particolarmente utile per favorire il 
processo di maturazione dell’allievo. Per lo sviluppo di una sicura competenza di lettura è 
necessaria l’acquisizione di opportune strategie e tecniche, compresa la lettura a voce alta, la cura 
dell’espressione e la costante messa in atto di operazioni cognitive per la comprensione del testo. 
Saper leggere è essenziale per il reperimento delle informazioni e per ottenere risposte significative. 
La cura della comprensione di testi espositivi e argomentativi è esercizio di fondamentale 



 

importanza. La nascita del gusto per la lettura produce aumento di attenzione e curiosità, sviluppa la 
fantasia e il piacere della ricerca in proprio, fa incontrare i racconti e le storie di ogni civiltà e 
tempo, avvicina all’altro e al diverso da sé. A scuola si apprende la strumentalità del leggere e si 
attivano i numerosi processi cognitivi necessari alla comprensione. La lettura va costantemente 
praticata su un ampia gamma di testi appartenenti ai vari tipi e forme testuali per scopi diversi e con 
strategie funzionali al compito, senza mai tralasciare la pratica della lettura personale e dell’ascolto 
di testi letti dall’insegnante realizzata abitualmente senza alcuna finalizzazione, al solo scopo di 
alimentare il piacere di leggere. Lo sviluppo della competenza di lettura riguarda tutte le discipline. 
La consuetudine con i libri pone le basi per una pratica di lettura come attività autonoma e 
personale che duri per tutta la vita. Per questo occorre assicurare le condizioni da cui sorgono 
bisogni e gusto di esplorazione dei testi scritti. La lettura connessa con lo studio e l’apprendimento 
e la lettura più spontanea, legata ad aspetti estetici o emotivi, vanno parimenti praticate in quanto 
rispondono a bisogni presenti nella persona. 
 
Scrittura 

La pratica della scrittura viene introdotta in modo graduale: qualunque sia il metodo usato 
dall’insegnante, durante la prima alfabetizzazione il bambino, partendo dall’esperienza, viene 
guidato contemporaneamente a leggere e scrivere parole e frasi sempre legate a bisogni 
comunicativi e inserite in contesti motivanti. L’acquisizione della competenza strumentale della 
scrittura, entro i primi due anni di scuola, comporta una costante attenzione alle abilità grafico-
manuali e alla corretta ortografia. La scrittura di un testo si presenta come un processo completo nel 
quale si riconoscono fasi specifiche, dall’ideazione alla pianificazione, alla prima stesura, alla 
revisione e all’auto-correzione, su ognuna delle quali l’insegnante deve far lavorare gli allievi con 
progressione graduale e assicurando ogni volta la stabilizzazione e il consolidamento di quanto 
ciascun alunno ha acquisito. In tutto il primo ciclo il percorso di apprendimento della scrittura 
richiede tempi distesi, diversificazione delle attività didattiche e interdisciplinarità in quanto la 
produzione testuale si realizza in varie discipline. L’insegnante di italiano fornisce le indicazioni 
essenziali per la produzione di testi per lo studio, funzionali, narrativi, espositivi e argomentativi. 
Tali testi possono muovere da esperienze concrete, da conoscenze condivise, da scopi reali, 
evitando trattazioni generiche e luoghi comuni. Inoltre, attraverso la produzione di testi fantastici, 
l’allievo sperimenta fin dai primi anni le potenzialità espressive della lingua italiana e apprende 
come sia possibile intrecciare la lingua scritta con altri linguaggi, anche attraverso la produzione di 
testi multimediali. Al termine della scuola secondaria di primo grado l’allievo dovrebbe essere in 
grado di produrre testi di diversa tipologia e forma coesi e coerenti, adeguati all’intenzione 
comunicativa e al destinatario, curati anche negli aspetti formali.  
 
ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

I bambini entrano nella scuola con un patrimonio lessicale diverso da un allievo all’altro. Data la 
grande importanza della comprensione e dell’uso attivo del lessico, il primo compito 
dell’insegnante è proprio quello di rendersi conto della consistenza e tipologia del patrimonio 
lessicale di ognuno. Il patrimonio iniziale dovrà essere consolidato in un nucleo di vocaboli di base, 
a partire dal quale si opererà man mano un’estensione alle parole-chiave delle discipline di studio: 
l’acquisizione dei linguaggi specifici delle discipline deve essere responsabilità comune di tutti gli 
insegnati. I docenti di tutto il primo ciclo di istruzione dovranno promuovere, all’interno di attività 
orali e di lettura e scrittura, la competenza lessicale relativamente sia all’ampiezza del lessico 
compreso e usato sia alla sua padronanza nell’uso sia alla sua crescente specificità. Lo sviluppo 
della competenza lessicale deve rispettare gli stadi cognitivi del bambino e del ragazzo e avvenire in 
stretto rapporto con l’uso vivo e reale della lingua, non attraverso forme di apprendimento 
meccanico e mnemonico. Va, in questo senso, tenuta in considerazione la ricchezza delle 
espressioni locali, “di strada”, gergali e dei molti modi di dire legati alle esperienze, che spesso 
racchiudono un senso identitario e capacità narrative e che rappresentano un bagaglio attraverso il 



 

quale ampliare l’espressione anche in italiano corretto. Per l’apprendimento di un lessico sempre 
più preciso e specifico è fondamentale che gli allievi imparino, fin dalla scuola primaria, a 
consultare dizionari e repertori tradizionali e online.  
 
ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA 

LINGUA 

Ogni persona, fin dall’infanzia, possiede una grammatica implicita, che le permette di formulare 
frasi ben formate pur senza conoscere concetti quali quelli di verbo, soggetto, ecc. Questa 
“grammatica implicita” si amplia e si rafforza negli anni attraverso l’uso della lingua, che permette 
di giungere a forme “corrette” e di realizzare enunciati in diverse varietà linguistiche e in diverse 
lingue. Inoltre, sin dai primi anni di scuola, i bambini hanno una naturale predisposizione a riflettere 
sulla lingua. E’ su queste attitudini che l’insegnante si può basare per condurre gradualmente 
l’allievo verso forme di “grammatica esplicita”. E’ molto importante acquisire una progressiva 
consapevolezza e sicurezza nell’uso dello strumento linguistico. Si tratta, infatti, di una delle 
condizioni per un uso critico e libero della lingua, a cui deve giungere presto ogni cittadino. Perciò, 
nei primi anni della scuola primaria l’uso della lingua e la riflessione su di essa vanno curate 
insieme. Per quanto riguarda l’ortografia, da una parte è fondamentale che essa sia acquisita e 
automatizzata in modo sicuro nei primi anni di scuola, in quanto diventa difficile apprenderla più in 
là con gli anni; dall’altra la correttezza ortografica deve essere costantemente monitorata a tutti i 
livelli di scuola. Gli oggetti della riflessione sulla lingua e della grammatica esplicita sono: le 
strutture sintattiche delle frasi semplici e complesse; le parti del discorso; gli elementi di coesione 
che servono a mettere in rapporto le diverse parti della frase e del testo; il lessico e la sua 
organizzazione; le varietà dell’italiano più diffuse. Nella scuola primaria la riflessione privilegia il 
livello lessicale - semantico e si attua a partire dai testi orali e scritti recepiti e prodotti dagli allievi. 
Gli aspetti morfologici e quelli sintattici, semantici e testuali, che sono introdotti nella scuola 
primaria attraverso riflessioni sull’uso, devono essere ripresi ciclicamente, al fine di poter operare 
precisazioni e approfondimenti e raggiungere una valida sistematizzazione dei concetti centrali. La 
riflessione sulla lingua contribuisce a una maggiore duttilità nel capire i testi e riflettere e discutere 
sulle proprie produzioni. Essa, inoltre, si intreccia con la riflessione sulle altre lingue del repertorio 
dell’allievo, in una prospettiva plurilingue e interculturale. La riflessione sulla lingua riguarda anche 
il lessico come le relazioni di significato e i meccanismi di formazione delle parole. 
 
 LINGUA INGLESE E SECONDA LINGUA COMUNITARIA 

L’apprendimento della lingua inglese e di una seconda lingua comunitaria, oltre alla lingua materna 
e di scolarizzazione, permette all’alunno di sviluppare una competenza plurilingue e pluriculturale e 
di acquisire i primi strumenti utili ad esercitare la cittadinanza attiva nel contesto in cui vive, anche 
oltre i confini del territorio nazionale.  
La consapevolezza della cittadinanza europea attraverso il contatto con due lingue comunitarie, lo 
sviluppo di un repertorio diversificato di risorse linguistiche e culturali per interagire con gli altri e 
la capacità di imparare le lingue concorrono all’educazione plurilingue e interculturale, nell’ottica 
dell’educazione permanente.  
Per facilitare i processi che rendono possibili questi risultati è necessario che all’apprendimento delle lingue 
venga assicurata sia trasversalità in “orizzontale”, sia continuità in “verticale”. Attraverso la progettazione 
concordata degli insegnamenti d’italiano, delle due lingue straniere e di altre discipline si realizza la 
trasversalità in orizzontale come area di intervento comune per lo sviluppo linguistico-cognitivo. La 
continuità verticale si realizza dalla scuola primaria alla scuola secondaria di primo grado mediante la 
progressione degli obiettivi relativi alle diverse competenze e lo sviluppo delle strategie per imparare le 
lingue. 
Per quanto riguarda la lingua inglese nella scuola primaria, l’insegnante terrà conto della maggiore 
capacità del bambino di appropriarsi spontaneamente di modelli di pronuncia e intonazione per 
attivare più naturalmente un sistema plurilingue. Tale processo integrerà elementi della nuova 
lingua nel sistema della lingua madre, della lingua di scolarizzazione e di eventuali altre lingue in 



 

possesso dell’alunno, ampliandone e differenziandone implicitamente le varie componenti 
linguistiche (aspetti fonico-acustici, articolatori, sintattici e semantici).  
Nella scuola secondaria di primo grado l’insegnante guiderà l’alunno a riconoscere gradualmente, 
rielaborare e interiorizzare modalità di comunicazione e regole della lingua che egli applicherà in 
modo sempre più autonomo e consapevole, nonché a sviluppare la capacità di riflettere sugli usi e di 
scegliere tra forme e codici linguistici diversi quelli più adeguati ai suoi scopi e alle diverse 
situazioni.  
Rispetto alla seconda lingua comunitaria che viene introdotta nella scuola secondaria di primo 
grado, l’insegnante terrà conto delle esperienze linguistiche già maturate dall’alunno per ampliare 
l’insieme delle sue competenze. Nella prospettiva dell’educazione plurilingue, la nuova lingua 
dovrà essere considerata come una opportunità di ampliamento e/o di approfondimento del 
repertorio linguistico già acquisito dall’alunno e come occasione per riutilizzare sempre più 
consapevolmente le strategie di apprendimento delle lingue. 
L’insegnante avrà cura di alternare diverse strategie e attività: ad esempio proposte di canzoni, 
filastrocche, giochi con i compagni, giochi di ruolo, consegne che richiedono risposte corporee a 
indicazioni verbali in lingua. Introdurrà gradualmente delle attività che possono contribuire ad 
aumentare la motivazione, quali ad esempio l’analisi di materiali autentici (immagini, oggetti, testi, 
ecc.), l’ascolto di storie e tradizioni di altri paesi, l’interazione in forma di corrispondenza con 
coetanei stranieri, la partecipazione a progetti con scuole di altri paesi. L’uso di tecnologie 
informatiche consentirà di ampliare spazi, tempi e modalità di contatto e interazione sociale tra 
individui, comunità scolastiche e territoriali.  
Alle attività didattiche finalizzate a far acquisire all’alunno la capacità di usare la lingua, il docente 
affiancherà gradualmente attività di riflessione per far riconoscere sia le convenzioni in uso in una 
determinata comunità linguistica, sia somiglianze e diversità tra lingue e culture 
 
 STORIA 

Il senso dell’insegnamento della storia 

Nel nostro Paese la storia si manifesta alle nuove generazioni nella straordinaria sedimentazione di 
civiltà e società leggibile nelle città, piccole o grandi che siano, nei tanti segni conservati nel 
paesaggio, nelle migliaia di siti archeologici, nelle collezioni d’arte, nelle manifestazioni 
tradizionali che investono, insieme, lingua, musica, architettura, arti visive, manifattura, cultura 
alimentare e che entrano nella vita quotidiana. La Costituzione stessa impegna tutti, e dunque in 
particolare la scuola, nel compito di tutelare questo patrimonio. Lo studio della storia contribuisce a 
formare la coscienza storica dei cittadini e li motiva al senso di responsabilità nei confronti del 
patrimonio e dei beni comuni. Per questa ragione la scuola è chiamata ad esplorare, arricchire e 
consolidare la conoscenza e il senso della storia. 
I metodi didattici della storia 

I libri, le attività laboratoriali, in classe e fuori della classe, e l’utilizzo dei molti media oggi 
disponibili, ampliano, strutturano e consolidano questa dimensione di apprendimento. La capacità e 
la possibilità di usufruire di ogni opportunità di studio della storia permettono un lavoro pedagogico 
ricco e indispensabile per avvicinare gli alunni alla capacità di ricostruire e concepire 
progressivamente il “fatto storico” per indagare i diversi aspetti, le molteplici prospettive, le cause e 
le ragioni. E’ attraverso questo lavoro a scuola e nel territorio che vengono affrontati i primi “saperi 
della storia”: la conoscenza cronologica, la misura del tempo, le periodizzazioni. 
La storia come campo disciplinare 

La storia, come campo scientifico di studio, è la disciplina nella quale si imparano a conoscere e 
interpretare fatti, eventi e processi del passato. Le conoscenze prodotte dagli storici, sono sottoposte 
a revisione continua a seconda del mutare dei rapporti tra presente e passato e della continua 
reinterpretazione delle fonti. La scuola tiene conto di questo e, in relazione alle diverse età e alle 
capacità cognitive degli alunni, progetta percorsi didattici che approfondiscono la conoscenza della 
storia e l’attenzione alle diverse fonti. 



 

 
Identità, memoria e cultura storica 

Nei tempi più recenti il passato e, in particolare, i temi della memoria, dell’identità e delle radici 
hanno fortemente caratterizzato il discorso pubblico e dei media sulla storia. Un insegnamento che 
promuova la padronanza degli strumenti critici permette di evitare che la storia venga usata 
strumentalmente, in modo improprio. E’ opportuno sottolineare come proprio la ricerca storica e il 
ragionamento critico sui fatti essenziali relativi alla storia italiana ed europea offrano una base per 
riflettere in modo articolato ed argomentato sulle diversità dei gruppi umani che hanno popolato il 
pianeta, a partire dall’unità del genere umano. Ricerca storica e ragionamento critico rafforzano 
altresì la possibilità di confronto e dialogo intorno alla complessità del passato e del presente fra le 
diverse componenti di una società multiculturale e multietnica. Per questo motivo il curricolo sarà 
articolato intorno ad alcuni snodi periodizzanti della vicenda umana quali: il processo di 
ominazione, la rivoluzione neolitica, la rivoluzione industriale e i processi di mondializzazione e 
globalizzazione. 
 
La storia generale a scuola  

Occorre, dunque, aggiornare gli argomenti di studio, adeguandoli alle nuove prospettive, facendo sì 
che la storia nelle sue varie dimensioni-mondiale, europea, italiana e locale- si presenti come un 
intreccio significativo di persone, culture, economie, religioni, avvenimenti che hanno costituito 
processi di grande rilevanza per la comprensione del mondo attuale: dal preistorico alle prime 
società del protostorico, dalle grandi civiltà antiche alla colonizzazione greca e al processo di 
unificazione del Mediterraneo, dalla costituzione dell’Impero romano alla diffusione del 
Cristianesimo, dalla progressiva strutturazione dei territori alla nascita di una società ricca per i 
diversi apporti di genti e di culture nel Medioevo; dall’Umanesimo e dal Rinascimento alle scoperte 
geografiche e all’espansione europea, dalla Riforma protestante alla costruzione degli stati moderni; 
dalla Rivoluzione scientifica all’Illuminismo e alla formazione di stati di diritto; dalla 
colonizzazione alla formazione degli stati nazionali, in particolare quello italiano, 
dall’industrializzazione al diffondersi della società di massa e all’emancipazione femminile; dai 
conflitti mondiali all’affermazione di dittature e all’espansione della democrazia, dai movimenti di 
resistenza alla formazione della Repubblica italiana, dalla decolonizzazione all’avvento della 
globalizzazione; dalle rivoluzioni scientifiche alla rivoluzione digitale. I due poli temporali, il 
passato e il presente, devono entrambi avere il loro giusto peso nel curricolo ed è opportuno che si 
richiamino continuamente. 
 
La ripartizione delle conoscenze storiche per livelli scolastici 

La disciplina, per la sua complessità, richiede la formulazione di un percorso ben articolato, con una 
progressione di attività e di conoscenze adatta alle diverse fasi dell’apprendimento e che permetta di 
distribuire lungo tutto l’arco della scuola primaria e secondaria di primo grado i diversi compiti di 
apprendimento. La storia generale della scuola primaria è deputata a far scoprire agli alunni il 
mondo storico mediante la costruzione di un sistema di conoscenze riguardanti quadri di civiltà 
senza tralasciare i fatti storici fondamentali. Nella scuola secondaria di primo grado lo sviluppo del 
sapere storico riguarderà anche i processi, le trasformazioni e gli eventi che hanno portato al mondo 
di oggi. In particolare alla scuola primaria sono assegnate le conoscenze storiche che riguardano il 
periodo compreso dalla comparsa dell’uomo alla tarda antichità; alla scuola secondaria le 
conoscenze che riguardano il periodo compreso dalla tarda antichità agli inizi del XXI secolo. 
L’ultimo anno della scuola secondaria di primo grado viene dedicato allo studio della storia del 
Novecento. Tuttavia è importante sottolineare l’importanza, a partire della scuola primaria, 
dell’apprendimento della storia centrato su temi che riguardano l’insieme dei problemi della vita 
umana sul pianeta: l’uso delle diverse fonti di energia, la difesa dagli elementi naturali avversi e la 
trasformazione progressiva dell’ambiente naturale, i molti passaggi dello sviluppo tecnico, la 
conservazione dei beni e del cibo, la divisione del lavoro e la differenziazione sociale, le migrazioni 



 

e la conquista dei territori, il conflitto interno e quello esterno alle comunità, la custodia e la 
trasmissione del sapere, i codici e i mezzi della comunicazione, la nascita e lo sviluppo delle 
credenze e della ritualità, il sorgere e l’evoluzione del sentimento religioso e delle norme, la 
costruzione delle diverse forme di governo.   
 
Gli intrecci disciplinari 

La storia si apre all’utilizzo di metodi, conoscenze, visioni, concettualizzazioni di altre discipline. In 
particolare è importante curare le aree di sovrapposizione tra la storia e la geografia in 
considerazione dell’intima connessione che c’è tra i popoli e le regioni in cui vivono. Per 
l’educazione linguistica sono importanti i processi di produzione e di organizzazione delle 
informazioni primarie e inferenziali, le capacità che si acquisiscono studiando con metodo i testi 
allo scopo di apprendere il lessico specifico e imparare a concettualizzare esponendo in forma 
scritta. 
 
L’educazione al patrimonio culturale e alla cittadinanza attiva 
L’insegnamento e l’apprendimento della storia contribuiscono all’educazione al patrimonio 
culturale e alla cittadinanza attiva. I docenti si impegnano a far scoprire agli alunni il nesso tra le 
tracce e le conoscenze del passato, a far usare con metodo le fonti archeologiche, museali, iconiche, 
archivistiche, a far apprezzare il loro valore di beni culturali. In particolare, gli insegnanti 
metteranno in evidenza i rapporti tra istituzioni e società, le differenze di genere e di generazioni, le 
forme statuali, le istituzioni democratiche.  
 
 GEOGRAFIA 

La geografia studia i rapporti delle società umane tra loro e con il pianeta che le ospita. E’ disciplina 
“di cerniera” per eccellenza poiché consente di mettere in relazione temi economici, giuridici, 
antropologici, scientifici e ambientali di rilevante importanza per ciascuno di noi. La conoscenza 
geografica riguarda anche i processi di trasformazione progressiva dell’ambiente ad opera 
dell’uomo o per cause naturali di diverso tipo. La geografia è attenta al presente, che studia nelle 
varie articolazioni spaziali e nei suoi aspetti demografici, socio-culturali e politico-economici. 
L’apertura al mondo attuale è necessaria anche per sviluppare competenze relative alla cittadinanza 
attiva, come la consapevolezza di far parte di una comunità territoriale organizzata. Altra 
irrinunciabile opportunità formativa della geografia è quella di abituare a osservare la realtà da punti  
di vista diversi, che consentono di considerare e rispettare visioni plurime, in un approccio 
interculturale dal vicino al lontano. La conoscenza e la valorizzazione del patrimonio culturale 
ereditato dal passato, con i suoi “segni” leggibili sul territorio, si affianca allo studio del paesaggio, 
contenitore di tutte le memorie materiali e immateriali, anche nella loro proiezione futura. Tali 
percorsi consentono sintesi con la storia e le scienze sociali, con cui la geografia condivide pure la 
progettazione di azioni di salvaguardia e di recupero del patrimonio naturale, affinché le 
generazioni future possano giovarsi di un ambiente sano. Riciclaggio e smaltimento dei rifiuti, lotta 
all’inquinamento, sviluppo delle tecniche di produzione delle energie rinnovabili, tutele delle 
biodiversità, adattamento al cambiamento climatico: sono temi di forte rilevanza geografica, in cui è 
essenziale il raccordo con le discipline scientifiche e tecniche. Il punto di convergenza sfocia 
nell’educazione al territorio, intesa come esercizio della cittadinanza attiva, e nell’educazione 
all’ambiente e allo sviluppo.  La presenza della geografia nel curricolo contribuisce a fornire gli 
strumenti per formare persone autonome e critiche, che siano in grado di assumere decisioni 
responsabili nella gestione del territorio e nelle tutela dell’ambiente, con un consapevole sguardo al 
futuro. Alla geografia spetta il delicato compito di costruire il senso dello spazio, accanto a quello 
del tempo, con il quale va costantemente correlato. Gli allievi devono attrezzarsi di coordinate 
spaziali per orientarsi nel territorio, abituandosi ad analizzare ogni elemento nel suo contesto 
spaziale, da quello locale fino ai contesti mondiali. 
 



 

 
 MATEMATICA 

La Matematica contribuisce alla formazione del pensiero critico indispensabile per interpretare 
criticamente la realtà e intervenire su di essa con consapevolezza. Le Indicazioni propongono per la 
scuola primaria l’utilizzo del gioco in quanto “ha un ruolo cruciale nella comunicazione, 
nell’educazione al rispetto di regole condivise, nell’elaborazione di strategie adatte a contesti 
diversi”. Il gioco, inoltre, consente un approccio sereno e piacevole nei confronti della disciplina 
comunemente considerata astrusa e che spesso desta ansie e preoccupazioni, superate le quali nella 
scuola secondaria di primo grado si svilupperà un’attività più propriamente di matematizzazione, 
formalizzazione, generalizzazione, per affrontare e porsi problemi significativi e per esplorare e 
percepire relazioni e strutture che si ritrovano e ricorrono in natura e nella vita di ogni giorno. 
“Caratteristica della pratica matematica è la risoluzione di problemi che devono essere intesi come 
questioni autentiche e significative, legate alla vita quotidiana” utilizzando strumenti, strategie e 
linguaggio specifici. Elemento fondamentale è un ambiente di apprendimento sereno dove vivere le 
difficoltà come prove per migliorare , gli errori come stimolo per ulteriori riflessioni, dove condurre 
attività laboratoriali, cioè momenti in cui “l’alunno è attivo, formula le proprie ipotesi e ne controlla 
le conseguenze, progetta e sperimenta, discute e argomenta le proprie scelte, impara a raccogliere 
dati, negozia e costruisce significati, porta a conclusioni temporanee e a nuove aperture la 
costruzione delle conoscenze personali e collettive”. Il problem solving è la metodologia che meglio 
si presta all’attivazione del pensiero critico: a partire da domande autentiche o da situazioni stimolo, 
gli alunni vengono sollecitati a risolvere un problema in un contesto reale, attraverso la ricerca di 
ipotesi da verificare alla luce dei dati raccolti.  
 
 SCIENZE 

La conoscenza scientifica del mondo si è costruita nel tempo, attraverso un metodo di indagine 
basato sull’osservazione dei fatti e sulla loro interpretazione, con spiegazioni e modelli sempre 
suscettibili di revisione e di riformulazione. 
Il coinvolgimento diretto degli alunni, attraverso la ricerca sperimentale, individuale e di gruppo, 
rafforza nei ragazzi la fiducia nelle proprie capacità di pensiero, la disponibilità a dare e ricevere 
aiuto, l’imparare dagli errori propri ed altrui, l’apertura ad opinioni diverse e la capacità ad 
argomentare le proprie. 
Le esperienze concrete potranno essere realizzate in aula, in laboratori, in spazi naturali o in 
ambienti adeguati facilmente raggiungibili. 
Si darà importanza ai tempi ed alle modalità di lavoro in maniera tale da consentire ai ragazzi di 
porre domande sui fenomeni, di progettare esperimenti, di formulare ipotesi, di costruire modelli 
interpretativi e di produrre idee originali. 
Si condurranno i ragazzi a saper descrivere le loro attività di ricerca in testi di vario tipo (racconti 
orali, testi scritti, immagini, disegni, schemi, mappe, tabelle, grafici, ecc.) sintetizzando il problema 
affrontato, l’esperimento progettato, la sua realizzazione ed i suoi risultati, le difficoltà incontrate e 
le scelte adottate. 
Nell’impostazione metodologica sarà opportuno mettere in evidenza i modi di ragionare, le strutture 
di pensiero e le informazioni trasversali, evitando la frammentarietà nozionistica dei differenti 
contenuti ed indirizzando gli allievi verso l’unitarietà della conoscenza. 
Per questo, in rapporto all’età e con richiami graduali lungo tutto l’arco degli anni scolastici fino 
alla scuola secondaria, dovranno essere focalizzati alcuni grandi “organizzatori concettuali” quali: 
causa/effetto, stato/trasformazione, equilibrio, energia, ecc. 
Nell’ambito di una progettazione verticale, gli insegnanti costruiranno una sequenza di esperienze 
col fine di sviluppare ed approfondire gli argomenti fondamentali di ogni settore scientifico. 
In ultimo, ma per questo non meno importante, la progettazione verticale delle scienze promuoverà 
nei ragazzi l’interesse per la scienza, la cultura del sostegno alla ricerca scientifica e il senso di 
responsabilità nei confronti delle risorse e dell’ambiente. 



 

 
 MUSICA 

L’apprendimento della musica favorisce l’attivazione dei processi di cooperazione e socializzazione 
tra gli allievi, l’acquisizione di strumenti di conoscenza, la valorizzazione della creatività, lo 
sviluppo del senso di appartenenza a una comunità, nonché l’interazione tra culture diverse. 
Il canto, la pratica degli strumenti musicali, la produzione creativa, l’ascolto, la comprensione e la 
riflessione critica, favoriscono lo sviluppo della musicalità che è in ciascuno; inoltre, queste attività 
contribuiscono al benessere psicofisico degli alunni in una prospettiva di prevenzione del disagio, 
dando risposta a bisogni, desideri, domande, caratteristiche di diverse fasce di età. 
L’apprendimento della musica esplica specifiche funzioni formative, tra loro indipendenti. 
Mediante la funzione cognitiva- culturale gli alunni esercitano la capacità di rappresentazione 
simbolica della realtà, sviluppano un pensiero intuitivo e creativo, utilizzano le competenze 
specifiche della disciplina per cogliere significati, mentalità, modi di vita e valori delle diverse 
culture musicali. 
Mediante la funzione linguistica-comunicativa la musica educa gli alunni all’espressione e alla 
comunicazione attraverso gli strumenti e le tecniche specifiche del proprio linguaggio. 
Mediante la funzione emotiva- affettiva gli alunni sviluppano la riflessione sulla formalizzazione 
simbolica delle emozioni. 
Mediante le funzioni identitaria e interculturale la musica induce gli allievi a prendere coscienza 
della loro appartenenza a una tradizione culturale e nel contempo fornisce loro gli strumenti per la 
conoscenza, il confronto e il rispetto di altre tradizioni culturali e religiose. 
Mediante la funzione relazionale essa instaura relazioni interpersonali e di gruppo, fondate su 
pratiche compartecipate e sull’ascolto condiviso. 
Mediante le funzione critica- estetica essa sviluppa negli alunni una sensibilità artistica basata 
sull’interpretazione sia di messaggi sonori sia di opere d’arte. 
La musica, infine, incrementa negli alunni il grado di autonomia di giudizio il livello di fruizione 
estetica del patrimonio culturale. 
 
 ARTE E IMMAGINE 

La disciplina arte e immagine ha la finalità di sviluppare e potenziare nell’alunno le capacità di 
esprimersi e comunicare in modo creativo e personale, di osservare per leggere e comprendere le 
immagini e le diverse creazioni artistiche, di acquisire una personale sensibilità estetica e un 
atteggiamento di consapevole attenzione verso il patrimonio artistico. 
Il percorso formativo, attento all’importanza della soggettività degli allievi, dovrà riconoscere, 
valorizzare e ordinare conoscenze ed esperienze acquisite dall’alunno nel campo espressivo e 
multimediale anche fuori dalla scuola, come elementi utili al processo di formazione della capacità 
di riflessione critica. 
Attraverso il percorso formativo di tutto il primo ciclo, l’alunno impara a utilizzare e fruire del 
linguaggio visivo e dell’arte, facendo evolvere l’esperienza espressiva spontanea verso forme 
sempre più consapevoli e strutturate di comunicazione. 
Il percorso permette agli alunni di esprimersi e comunicare sperimentando attivamente le tecniche e 
i codici propri del linguaggio visivo e audiovisivo; di leggere e interpretare in modo critico e attivo i 
linguaggi delle immagini e quelli multimediali; di comprendere le opere d’arte; di conoscere e 
apprezzare i beni culturali e il patrimonio artistico. 
L’alunno può così sviluppare le proprie capacità creative attraverso l’utilizzo di codici e linguaggi 
espressivi e la rielaborazione di segni visivi. 
Con l’educazione all’arte e all’immagine, caratterizzata da un approccio di tipo laboratoriale, 
l’alunno sviluppa le capacità di osservare e descrivere, di leggere e comprendere criticamente le 
opere d’arte. Lo sviluppo di queste capacità è una condizione necessaria per creare un 
atteggiamento di curiosità e di interazione positiva con il mondo artistico. La familiarità con 
immagini di qualità ed opere d’arte sensibilizza e potenzia nell’alunno le capacità creative, estetiche 



 

ed espressive, rafforza la preparazione culturale e contribuisce ad educarlo a una cittadinanza attiva 
e responsabile. In questo modo l’alunno si educa alla salvaguardia, e alla conservazione del 
patrimonio artistico e ambientale a partire dal territorio di appartenenza. La familiarità con i 
linguaggi artistici, di tutte le arti, che sono universali, permette di sviluppare relazioni interculturali 
basate sulla comunicazione, la conoscenza e il confronto tra culture diverse. 
Per far sì che la disciplina contribuisca allo sviluppo di tutti gli aspetti della personalità dell’alunno 
è necessario che il suo apprendimento sia realizzato attraverso l’integrazione dei suoi nuclei 
costitutivi: sensoriale (sviluppo delle dimensioni tattile, olfattiva, uditiva, visiva); linguistico-
comunicativo (il messaggio visivo, i segni dei codici iconici e non iconici, le funzioni, ecc.); 
storico-culturale (l’arte come documento per comprendere la storia, la società, la cultura, la 
religione di una specifica epoca); espressivo/comunicativa (produzione e sperimentazione di 
tecniche, codici e materiali diversificati, incluse le nuove tecnologie); patrimoniale (il museo, i beni 
culturali e ambientali presenti nel territorio). 
 
 EDUCAZIONE FISICA 

Nel primo ciclo l’educazione fisica promuove la conoscenza di sé e delle proprie potenzialità nella 
costante relazione con l’ambiente, gli altri, gli oggetti. Contribuisce, inoltre, alla formazione della 
personalità dell’alunno attraverso la conoscenza e la consapevolezza della propria identità corporea, 
nonché del continuo bisogno di movimento come cura costante della propria persona e del proprio 
benessere. 
In particolare, lo “stare bene con se stessi” richiama l’esigenza che il curricolo dell’educazione al 
movimento preveda esperienze tese ad consolidare stili di vita corretti e salutari, come presupposto 
di una cultura personale che valorizzi le esperienze motorie e sportive, anche extrascolastiche, come 
prevenzione di ipocinesia, sovrappeso e cattive abitudini alimentari, involuzione delle capacità 
motorie, precoce abbandono della pratica sportiva e utilizzo di sostanze che inducono dipendenza. 
Le attività motorie e sportive forniscono agli alunni le occasioni per riflettere sui cambiamenti del 
proprio corpo, per accettarli e viverli serenamente come espressione della crescita e del processo di 
maturazione di ogni persona; offrono altresì occasioni per riflettere sulle valenze che l’immagine di 
sé assume nel confronto col gruppo dei pari. L’educazione motoria è quindi l’occasione per 
promuovere esperienze cognitive, sociali, culturali e affettive. 
Attraverso il movimento, con il quale si realizza una vastissima gamma di gesti che vanno dalla 
mimica del volto, alla danza, alle più svariate prestazioni sportive, l’alunno potrà conoscere il suo 
corpo ed esplorare lo spazio, comunicare e relazionarsi con gli altri in modo adeguato ed efficace.  
L’attività motoria e sportiva, soprattutto nelle occasioni in cui fa sperimentare la vittoria o la 
sconfitta, contribuisce all’apprendimento della capacità di modulare e controllare le proprie 
emozioni. 
Attraverso la dimensione motoria l’alunno è facilitato nell’espressione di istanze comunicative e 
disagi di varia natura che non sempre riesce a comunicare con il linguaggio verbale.  
Partecipare alle attività motorie e sportive significa condividere con altre persone esperienze di 
gruppo, promuovendo l’inserimento anche di alunni con varie forme di diversità ed esaltando il 
valore della cooperazione e del lavoro di squadra. Il gioco e lo sport sono, infatti, mediatori e 
facilitatori di relazioni e “incontri”.  
L’attività sportiva promuove il valore del rispetto di regole concordate e condivise e i valori etici 
che sono alla base della convivenza civile. I docenti sono impegnati a trasmettere e a far vivere ai 
ragazzi i principi di una cultura sportiva portatrice di rispetto per sé e per l’avversario, di lealtà, di 
senso di appartenenza e di responsabilità, di controllo dell’aggressività, di negazione di qualunque 
forma di violenza.  
 
 TECNOLOGIA 

Lo studio della tecnologia stimola la generale attitudine umana a porre e a trattare problemi, 
facendo collaborare abilità di tipo cognitivo, operativo, metodologico e sociale. 



 

E’ importante che la cultura tecnica faccia maturare negli allievi una pratica tecnologica etica e 
responsabile, attenta alla condizione umana nella sua interezza e complessità. 
La tecnologia si occupa degli interventi e delle trasformazioni che l’uomo opera nei confronti 
dell’ambiente per garantirsi la sopravvivenza e per la soddisfazione dei propri bisogni. 
Rientrano nel campo di studio della tecnologia i principi di funzionamento le modalità di impiego di 
tutti gli strumenti, i dispositivi, le macchine e i sistemi che l’uomo progetta, realizza e usa per 
gestire e risolvere problemi. 
Inoltre l’apprendimento della tecnologia promuove nei bambini e nei ragazzi forme di pensiero e 
atteggiamenti che preparino e sostengano interventi trasformativi dell’ambiente circostante 
attraverso un uso consapevole e intelligente delle risorse e nel rispetto di vincolo o limitazioni di 
vario genere: economiche, strumentali, conoscitive, temporali, etiche. 
Lo sguardo tecnologico su oggetti e sistemi di dimensione e complessità differente, un cavatappi, un 
frullatore, un ciclomotore, un ristorante, una centrale termica, una discarica, un depuratore, consente 
di mettere in evidenza una molteplicità di aspetti e di variabili: dalle risorse materiali e immateriali 
utilizzate alle fasi del processo di fabbricazione o costruzione, dagli aspetti organizzativi della 
produzione o della fornitura del servizio ai problemi di dismissione e smaltimento. 
Infine, per quanto riguarda le tecnologie dell’informazione e della comunicazione e le tecnologie 
digitali, è necessario che oltre alla padronanza degli strumenti, spesso acquisita al di fuori 
dell’ambiente scolastico, si sviluppi negli alunni un atteggiamento critico e una maggiore 
consapevolezza rispetto agli effetti sociali e culturali della loro diffusione, alle conseguenze 
relazionali e psicologiche dei possibili modi di impiego ed alle ricadute di tipo ambientale e 
sanitario.
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